Ruokalista vk 33. 10-14.8.

MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO

 Kinkkukiusaus (G, L) * Broilerkastike (L, G) « Jauhelihakeitto (M, G)

« Jaavuori- * Ohralisake  Omenalohkot
kurkkusuikalesalaatti  Jaavuori-tomaatti- - Sampyla

maissisalaatti

TORSTAI PERJANTAI

- Makkarakastike (M)  Chili-bataattisosekeitto M=Maidoton

e Perunat (G, L) G=Gluteeniton

« Porkkanaraaste * Raejuusto S L SITR
Kasvisruoka: - RUispala Allergeeneista lisatietoa
« Kasvisgratiini » Kurkkuviipaleet Ceittiolts

 Kyssakaalipala

Tyrnava



	Dia 1: Ruokalista   vk 33.     10 – 14.8.

