
Ruokalista   vk 32.     3-7.8.

MAANANTAI
• Lihakeitto (L, G, M)

• Kukkakaalipala

• Leipä

TIISTAI
• Sweet & sour 

broileriwokki (L, G, M)

• Ohra

• Kaali-

mustaherukkaraaste

KESKIVIIKKO
• Pinaattikeitto (L)

• Riisipiirakka

• Kananmuna

• Banaanipalat

TORSTAI
• Lohikeitto (L, G)

• Tomaattipalat

• Leipä

PERJANTAI
• Liha-

makaronilaatikko (L)

• Porkkanaraaste

M=Maidoton
G=Gluteeniton
L=Laktoositon

Allergeeneistä lisätietoa
keittiöltä
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