Ruokalista vk 28. 10.-6.7.

MAANANTAI TISTAI KESKIVIIKKO

« Jauheliha- * Pinaattikeitto (L) * Lohikiusaus (L, G)
perunasoselaatikko « Kananmuna  Porkkanaraaste
(G, L)  Riisipiirakka

« Jaavuori-kaali-
mandariinisalaatti

TORSTAI PERJANTAI M=Maidoton

- Makkarakastike (L) - Jauhelihakeitto (M, G) = Sluicepion

* Perunat « Appelsiinilohkot L=Laktoositon

: EurFKUInfn- : Lelpa Allergeeneista lisatietoa
aaliraaste

keittiolta

Tyrmava
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