
 

Nuorisotyön  
perussuunniteLma (NUPS) 



Johdanto	
 

Nuorisotyön perussuunnitelmassa (NUPS) kuvataan Tyrnävän 
kunnan nuorisopalveluissa tehtävän työn tavoitteet, arvot, työmuodot 
ja toiminnot. Nuorisotyön perussuunnitelma jäsentää ja avaa 
nuorisotyötä ja sen tarkoitusta.  

Nuorisotyön perussuunnitelma on luotu Tyrnävän kunnan 
nuorisotyön perussuunnitelma (NUPS) hankkeen kautta. Hankkeessa 
työskenteli projektityöntekijä ajalla 01.04.2023-30.9.2023. Hanketta 
rahoitti Pohjois-Suomen aluehallintovirasto valtionavustuksella 
yhdessä Tyrnävän kunnan kanssa. 

Nuorisotyön perussuunnitelman tekoprosessin aikana on keskusteltu 
tiiviisti Tyrnävän kunnan nuorisopalveluiden henkilökunnan kanssa, 
kuultu ja osallistettu tyrnäväläisiä nuoria, nuorisovaltuustoa sekä 
malliopittu lähikuntien nuorisotyön perussuunnitelmista. Hanketta 
on esitelty muille toimijoille ja kuntalaisille. 



Nuorisopalveluiden tehtävä 

	

Nuorisopalveluiden tehtävänä on edistää 
yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa sekä parantaa lasten 
ja nuorten kasvu- ja elinoloja.  

Tavoitteena on, että kunnan lapset ja nuoret kasvavat 
vastuullisiksi omasta elämästään, toisista ihmisistä ja 
ympäristöstä huolehtiviksi maailmankansalaisiksi, 
joilla on mahdollisuus ja kyky osallistua sekä 
vaikuttaa omiin ja yhteiskunnallisiin asioihin. Lapset 
ja nuoret ovat mukana suunnittelemassa, 
toteuttamassa ja arvioimassa nuorisopalveluja. 

Nuorisotyö on ennaltaehkäisevää kasvatustyötä, jota 
tehdään monialaisena yhteistyönä. Nuorisopalvelut 
tukevat myös lasten ja nuorten harrastustoimintaa. 



 
Tyrnävän kunnan nuorisopalvelut	

Tyrnävän kunnan nuorisopalvelut kuuluvat Tyrnävän kuntaorganisaatiossa 
sivistyspalveluiden alaisuuteen, kulttuuri- ja vapaa-aikapalveluihin. 
Nuorisopalveluiden työntekijät ovat alalle kouluttautuneita, helposti lähestyttäviä, 
luotettavia ja turvallisia aikuisia. Tyrnävän nuorisopalveluiden kohderyhmää ovat 
3.luokkalaiset – 29-vuotiaat. 
	

Työntekijät: 

Tyrnävän kunnan nuorisopalveluissa 
työskentelee vastaava nuoriso-ohjaaja, 
kaksi nuoriso-ohjaajaa sekä etsivä 
nuorisotyöntekijä. Tyrnävän kunnan 
nuorisopalveluissa on usein vakituisen 
henkilöstön lisäksi käynnissä erilaisia 
hankkeita, joiden kautta työskentelee 
määräaikaisia työntekijöitä 
hankeaikojen puitteissa. 



Tyrnävän kunnan nuorisopalveluiden arvot	
	

	

TURVALLISUUS  

taataan turvallinen 
toimintaympäristö

HETKESSÄ ELÄMINEN 

toiminnan jatkuva 
kehittäminen ja nopea 
reagointi muuttuviin 

tilanteisiin

YHDENVERTAISUUS  

kaikki kohdataan 
samanarvoisesti



Nuorisotyön työmuodot 

Yhteiskunnallinen nuorisotyö kerää tietoa, kehittää nuorten olosuhteita, ohjaa 
nuorisotyön toteutusta ja osallistuu valtakunnalliseen keskusteluun nuorisotyöstä 
sekä edistää nuorten vaikuttamismahdollisuuksia ja kuulluksi tulemista kunnassa 
sekä elinpiirissä. Tavoitteena nuorten elinolojen paraneminen, nuorten asioiden 
edistäminen päätöksenteossa, nuorten osallisuuden lisääminen demokraattisessa 
toiminnassa sekä nuorten aktiivisen kansalaisuuden vahvistaminen.  

Yhteisöllinen nuorisotyö on ryhmien kanssa tehtävää suunnitelmallista 
kasvatus- ja ohjaustyötä, jonka tavoitteena on tukea nuorten sosiaalisia suhteita 
sekä huomioida ja tunnistaa ryhmän ja yksilön tarpeet. Työtä tehdään nuorten 
elinpiirien mukaisilla alueilla. Yhteisölliseen nuorisotyöhön kuuluu olennaisesti 
kulttuurillinen nuorisotyö, joka tarjoaa matalan kynnyksen mahdollisuuksia 
tutustua erilaisiin kulttuurin osa-alueisiin, joihin ei välttämättä muuten olisi 
mahdollisuutta tutustua.  

Yksilöllinen nuorisotyö on kohdennettua ja suunnitelmallista kasvatus-, 
ohjaus-, ja neuvontatyötä, jonka tavoitteena on tukea lasten ja nuorten yksilöllistä 
kasvua, itsenäistymistä ja osallisuutta. Toiminnalla vastataan myös nuorten 
tiedontarpeeseen. 
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Yhteiskunnallinen nuorisotyö 

 

Yhteisöllinen nuorisotyö 

Yhteistyöverkostot ja 
työryhmät

Yhteistyön avulla tuetaan nuorten kokonaisvaltaista kasvatusta ja 
mahdollistetaan laadukkaampien ja monipuolisempien palveluiden 

järjestäminen. Eri toimijoiden välinen yhteistyö helpottaa nuorten ohjausta 
toisen ammattilaisen tai palvelun piiriin. 

Osallisuustoiminta

Nuorisopalveluissa kaikkien kunnan lasten ja nuorten osallisuuden 
edistäminen sekä nuorten kuuleminen on läpäisevä teema. Tyrnävällä toimii 

nuorisovaltuusto, jolla on edustukset muun muassa Tyrnävän 
kunnanvaltuustossa, sivistyslautakunnassa ja teknisessä lautakunnassa. 

Edustajia on nimetty myös useisiin eri kunnan sisällä toimiviin työryhmiin 
sekä Pohjois-Pohjanmaan nuorisovaltuustoon (POPNUVA).

Hallinnollinen työ

Nuorisopalvelujen resursoimista, tarkoituksenmukaista kohdentamista, 
arvioimista ja kehittämistä. Työ tarkastelee nuorisopoliittisia linjauksia. 
Lapsia ja nuoria koskevien päätösten tueksi kerätään ja välitetään yleistä 
tietoutta lasten ja nuorten elinolosuhteista ja asemasta Tyrnävällä sekä 

valtakunnallisesti.

Digitaalinen nuorisotyö 

Digitaalisen nuorisotyön tavoitteena on tuottaa tietoa, tavoittaa asiakkaita 
sekä pitää yhteyttä asiakkaiden ja yhteistyökumppaneiden kanssa. Sisällöissä 
huomioidaan erilaiset teemat, ajankohtaiset ilmiöt, kunnan nuoria koskevat 
tiedotteet ja yhteistyökumppaneiden toimintojen mainostus. Työhön kuuluu 

olennaisesti sosiaaliseen median käyttöön ja pelaamiseen liittyvä kasvatustyö.

Avoin tilatoiminta

Turvallinen kohtaamispaikka, johon nuoret saavat halutessaan tulla 
viettämään vapaa-aikaansa maksuttomasti. Toiminnan tavoite on tarjota 

nuorille mielekästä vapaa-ajan toimintaa, luoda yhteisöllisyyttä, 
vuorovaikutusta sekä luottamusta. Avoimeen tilatoimintaan kuuluu 

nuorisotilatoiminta, POP-UP nuorisotilatoiminta, yökahvilat, teemapäivät 
sekä Koivulakahvit

Nuorisotyö kouluissa ja 
oppilaitoksissa

Tyrnävällä kouluissa tehtävää nuorisotyötä toteutetaan välituntitoimintojen, 
esimerkiksi kahvituksien ja lautapelituokioiden parissa. Nuorisotyö osallistuu 

erilaisiin teemapäiviin ja -viikkoihin ja ryhmäytyksiin. Tyrnävällä kouluissa 
tehtävä nuorisotyö painottuu Kuulammen yläkoululle ja August Sahlsten 

-lukiolle. Kouluissa tehtävässä nuorisotyössä tehdään tutuksi omia ja muiden 
toimijoiden toimintoja, joita nuoret voivat halutessaan vapaa-ajallaan 

hyödyntää.

Lajikokeilut

Avoimia tilaisuuksia, joissa pääsee kokeilemaan ja tutustumaan eri lajeihin 
nuorisotyöntekijöiden kanssa. Tavoitteena tutustua erilaisiin harrastuksiin, 
saada uusia kokemuksia ja löytää mahdollisesti nuorta itseään kiinnostava 
tapa viettää vapaa-aikaa. Toiminnalla pyritään poistamaan rakenteellisia ja 

sosiaalisia esteitä harrastuksiin osallistumiselta.

Retket, tapahtumat ja 
loma-ajan toiminta

Nuorisopalvelut ovat mukana järjestämässä ja mahdollistamassa tapahtumia. 
Tavoitteena järjestää mielekästä toimintaa lapsille ja nuorille kohdaten 
nuorisotyön kohderyhmää, huoltajia, yhteistyökumppaneita ja muita 

toimijoita.  
Koulujen loma-aikoina nuorisopalvelut järjestävät maksutonta tai edullista 

toimintaa lapsille ja nuorille, esimerkiksi elokuvapäiviä ja retkiä.

Kansainvälinen 
nuorisotyö

Kansainvälisessä nuorisotyössä lapsia ja nuoria tuetaan kohti 
kansainvälisyyttä ja erilaisiin kulttuureihin tutustumista. Kansainvälistä 

nuorisotyötä toteutetaan Tyrnävällä esimerkiksi kansainvälisten 
nuorisohankkeiden avulla.



Yksilöllinen nuorisotyö 

	

Yksilöohjaus

Nuoren auttaminen erilaisissa yksilöllisissä elämäntilanteissa tai haasteissa. 
Nuoren ei tarvitse selvitä yksin, vaan ratkaisua ja tietoa voi etsiä yhdessä 

nuorisotyöntekijän kanssa luottamuksellisesti. Tarvittaessa nuori ohjataan 
toisen ammattilaisen tai palvelun pariin. Yksilöohjaus on vapaaehtoista ja se 

perustuu nuoren kanssa tehtävään yhteistyöhön. 

Tehostettu nuorisotyö
Tehostetulla nuorisotyöllä tarkoitetaan nuorisotyöntekijän läsnäolon ja 

saavutettavuuden vahvistamista nuoria koskevissa kriisitilanteissa ja sen 
jälkeisessä nuorisotyössä.

Jalkautuva nuorisotyö
Nuorten vapaa-ajan ympäristössä tehtävää nuorisotyötä, jonka tavoitteena on 

kohdata nuoria, kartoittaa ilmiöitä sekä hyödyntää saatua tietoa nuorten 
hyvinvoinnin vahvistamiseksi. Jalkautuvaa nuorisotyötä tehdään aina 

nuorisotyöllisin keinoin ja sen ytimessä on nuorten kohtaaminen.

Aikalisä!
Aikalisä-toiminta kohdistuu armeijaikäisiin nuoriin. Tarkoitus on tukea 

nuorta ennen kutsuntoja, kutsunnoissa, palveluksen suorittamisen aikana ja 
sen päättyessä.



Lue	lisää	Tyrnävän	kunnan	nuorisopalveluista:	

	

	 @tyrnavannuorisotoimi 
 @tyrnavanetsiva 
 

 Tyrnävän Nuorisotoimi 
 Tyrnävän Etsivä 

 
 
 @tyrnavan_nuorisotoimi 
 @tyrnavanetsiva 

tyrnava.fi/nuorisotyo 
tyrnava.fi/etsivanuorisotyo 
 

	

tyrnava.fi/nups 

Kuvat: Tp-Kuvat / Tomi Pyykkö
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