
 

 

 

 

p. 08 558 71300  

kunta@tyrnava.fi  

tyrnava.fi  

 

Tyrnävän kunta  

Kunnankuja 4  

91800 Tyrnävä  

 

Y-tunnus 0190140 -9 

 

 

 
  

Ilmoitus erityisruokavaliosta  

lukuvuosi 202 6–2027 

 

Luottamuksellinen  

Tietosuojalaki 1050/2018 6§  

Tekninen osasto / ateriapalvelut  

 

Pysyvä erityisruokavalio terveydellisistä syistä, MERKITSE RASTI LLA  KYLLÄ  

MAIDOTON ruokavalio (terveydenhoitajan/lääkärin todistus)  

(maidon proteiiniallergia)  

 

KELIAKIA (terveydenhoitajan/lääkärin todistus)   

VILJA -ALLERGIA (terveydenhoitajan/lääkärin todistus)  

Mikä vilja käy?       

 

 

RUOKA -AINEALLERGIA, JOSSA VAIKEITA OIREITA (esim. mausteet,  palkokasvit,  sitrushedelmät,  marjat) 

KIRJAA ALLA OLEVILLE RIVEILLE ALLERGIAA AIHEUTTAVAT RUOKA -AINEET, MYÖS VOIKO SYÖDÄ RAAKANA / KYPSÄNÄ 

(terveydenhoitajan / lääkärin todistus)  

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ ________  

 

Uskonnolliset syyt  

Kielletty raaka -aine  

 

SISÄELIMET   

VERI  

SIANLIHA   

Eettiset syyt   

KASVISRUOKAVALIO  

(lakto-ovovegetaarinen)  

 

Lisäksi syö  kalaa   

 broileria/kalaa   

PÄIVÄYS JA HUOLTAJAN ALLEKIRJOITUS  

      

Palautus valmistuskeittiölle. Tietoja käyttää ainoastaan ateriapalvelut, erityisruokavalion valmistamista varten.  

Lapsen nimi       Syntymäaika       

Koulu/päiväkoti       Luokka / ryhmä       

Huoltaja       

Huoltajan puhelinnumero päivällä       


