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Tekninen osasto, Ruokapalvelut

Erityisruokavaliot Tyrnavan kouluissa ja paivakodeissa

Kouluissa ja paivakodeissa jarjestetaan erityisruokavalio terveydellisista
syistd padasiassa terveydenhoitajan / ladkarin todistuksen perusteella.
Huoltaja tayttaa erityisruokavalioilmoituksen liitteineen. Ilmoitus

palautetaan valmistavaan keittioon 18.8.2023 mennessa.

Erityisruokavalioilmoitus tehddan myos kasvisruokavaliosta ja
uskonnollisiin syihin perustuvasta ruokavaliosta. Niihin ei tarvita
todistusta. Todistusta ei tarvita laktoosittomassa ruokavaliossa.

Kouluissa ja paivakodeissa erityisruokavalio toteutetaan siten, ettei
asiakas saa mitaan itselleen sopimatonta ruoka-ainetta.
Erityisruokavaliota noudattavien asiakkaiden ruokalista laaditaan
mahdollisimman paljon muiden asiakkaiden ruokalistaa muistuttavaksi.

Erityisruokavalion tarve tarkistetaan vuoden vilein. Erityisruokavalion
valmistaminen voidaan lopettaa, mikali asiakas ei syo hanelle
valmistettua ruoka-annosta viikkoon. Valmistava keitti6 ottaa yhteytta
huoltajaan asian varmistamiseksi.

Muutokset ruokavaliossa tai poissaolot ilmoitetaan suoraan koulun
keittioon ateriapalveluhenkilostolle. Tama on tarkeaa, koska ruoka-
annos valmistetaan erikseen.
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