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MAANANTAI  
Lihakastike (L,M)
Perunat
Kaali-porkkana-ananasraaste
Näkkileipä
Kasvisruoka:
Välimeren kasviskastike

TORSTAI 
Kirjolohipyörykät (L,M)
Perunamuusi
Kaali- jääv.-mandariinisalaatti
Näkkileipä
Kasvisruoka:
Kasvispyörykät

TIISTAI 
Hampurilaiset:
Sämpylä (L,M)
Jauhelihapihvi (L,M)
Jäävuorisalaattisuikale
Maustekurkkuviipaleet
Juustoviipale (L,G)
Tomaattiviipale

PERJANTAI 

Jauhelihakeitto (L,M,G)
Kyssäkaalipala
Pehmyt leipä
Kasvisruoka:
Porkkanasosekeitto

KESKIVIIKKO 

VAPPU  

 Allergiat:

L= laktoositon
M= maidoton
G= gluteeniton
KM= sis.kananmunaa

ALLERGEENEISTÄ LISÄ 
INFOA TARVITTAESSA 
KEITTIÖLTÄ 
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