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Koronavirus — naytteenotto ja ohjeita lasten osalta
Oireisen potilaan niytteenotto

Koronavirusinfektion oireita ovat kuume, yska, hengenahdistus, nuha,
kurkkukipu, lihaskivut, pahoinvointi, ripuli. Vanhuksilla myos sekavuus
tai yleistilan lasku.

Nayte tulee ottaa henkilolta, joilla on koronavirusinfektioon sopivia
oireita, mikali henkil6 on
o Rokottamaton
o Vain yhden rokoteannoksen saanut, eikd aiemmin todettu
COVID-19-infektiota
o Rokottamaton, joka on sairastanut COVID-19-infektion yli 6
kuukautta aiemmin (Naytetta ei oteta henkilGlt4, jolla on todettu
COVID-19-infektio kuuden kuukauden sisalla).

Oireiselta henkilo6lti, joka on saanut kaksi koronarokotetta
(toisesta rokoteannoksesta yli viikko) tai joilla on aiemmin todettu
COVID-19-infektio ja annettu vahintaan yksi koronarokotus otetaan
nayte vain seuraavissa tapauksissa:
o Kaikki vointinsa vuoksi hoidon tarpeen arvioon tulevat
o Tiedossa oleva koronavirusaltistus edeltdvan kahden viikon
aikana
e Sote-tyontekijat
o Potilaat, jotka sairastuvat osastohoidon aikana
koronavirusinfektion oireisiin

Saman perheen yhti aikaa sairastavista riittaa yhden
henkilon testaaminen. Kaikkia perheenjisenii ei ole tarpeen testata.
Jos ndyte on positiivinen, testataan kaikki perheen oireiset
(altistuneita).

Ohjeita lasten osalta

o Jos lapsella on allerginen nuha, yksittdisia aivastuksia tai jos
hianen neninsa alkaa vuotaa ulos mennessi, mutta oireilu
loppuu siséatiloissa, han voi menna kouluun tai
varhaiskasvatukseen.

e Alle kouluikaisen lapsen lievia oireita voi seurata kotona pari
paivaa ilman testaamista.

e Oireisena lapsen ei kuitenkaan tulisi menna
varhaiskasvatukseen. Jos oireet seurannassa vaistyvit, hanen
ei tarvitse menna testiin, vaan hin voi palata
varhaiskasvatukseen.
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e Jos lapsen hengitystieoireet pitkittyvit, hdnta ei tarvitse testata
toistuvasti, kunhan oirekuva pysyy samanlaisena.

Oireettoman henkilon naytteenotto

e Oireettomista henkilGista ei oteta koronanaytteita kuin
poikkeustapauksissa.
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