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Tyrnavan kunta/terveyspalvelut

Koronavirustaudin sairastaminen

Tarkeinta on sairastaa kotona, jos on koronavirusinfektioon sopivia
oireita. Sairasta kotona vahintaan svrk.
Jos sinulla on vakavia oireita, ota yhteys terveyskeskukseen.

Koronavirusinfektion oireita ovat: kuume, yski, hengenahdistus, nuha,
kurkkukipu, lihaskivut, pahoinvointi, ripuli, vatsakivut. Vanhuksilla
my0s sekavuus tai yleistilan lasku.

Koronavirustaudin niaytteenotto

Oireisen henkilon naytteenotto
Nayte otetaan seuraavissa tapauksissa:

o Raskaana olevat

o Riskiryhméin kuuluvat

o Sotetyontekijit ja potilas/asukaskontaktissa olevat
sote-opiskelijat:

- sote-tyontekijille riittia kotitesti (voi halutessaan tulla
terveydenhuollon néiytteenottoon) ja mikali testi on
negatiivinen, voi tulla t6ihin, mikili on erittdin lievdoireinen
(toissd suunenisuojaimen kaytto ja huolellinen
kisihygienia).

Jos on reilut oireet, sairastetaan kotona, vaikka kotitesti olisi
negatiivinen.

Jos kotitesti on positiivinen, pitda tulos vahvistaa virallisessa
naytteenotossa

- virka-aikana kunnan terveydenhuollon naytteenotto

- ma - pe klo 15—20 OYS alueella (9lives vaunu)

-la - su klo 8—12 OYS alueella (9lives vaunu)

Henkilon, joka ei kuulu edelld mainittuihin ryhmiin, ei
tarvitse hakeutua terveydenhuollon naytteenottoon vaan héin
voi halutessaan tehda kotitestin.

Oireettomista henkiloisti ei oteta koronaniytteita.

Positiivinen kotitesti tiytyy varmentaa terveydenhuollon niytteenotossa
ainoastaan siina tapauksessa, ettd henkilo hakee
tartuntatautipaivirahaa oman/lapsen sairastamisen vuoksi (voimassa
31.12.22 saakka).

Mikali on tiedossa, ettd henkilo on sairastanut COVID-infektion
edeltivin 2 kk:n aikana (kotitesti/terveydenhuollon testi), ei uutta
naytettd suositella otettavaksi kuin poikkeustapauksissa
(tartuntatautiladkarin harkinta), koska testipositiivisuus voi kestida
viikkoja sairastetun taudin jilkeen.



