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Tyrnävän kunta 
 

Karanteenin noudattamisen merkitys 
 

Tyrnävällä koronatapausten määrä on kasvanut päivittäisten altistusten 
vuoksi ja ilmaantuvuusluku on Pohjois-Pohjanmaan korkein. Tilanteen 
vakavuuden vuoksi muistutamme kuntalaisia karanteenin 
merkityksestä. 
 
Jos tartuntatautilääkäri on määrännyt sinut karanteeniin 
koronavirukselle altistumisen vuoksi, sinun pitää rajoittaa toimiasi, 
kunnes sinua hoitava lääkäri tai hoitaja toisin neuvoo. Kehotamme 
ehdottomasti noudattamaan Tartuntatautilain 21.12.2016/1227 nojalla 
annettuja määräyksiä. Itse ei pidä tulkita lakia, jos on kysyttävää, niin 
ota yhteys terveyskeskukseen. 
 
Pysyttele kotona, pidättäydy vierailuista, äläkä kutsu vieraita 
luoksesi. Hoitaja tai lääkäri seuraa tarpeen mukaan vointiasi.  
 
Karanteeni:  
Kunnan tartuntataudeista vastaava lääkäri voi korona-altistuksen tai -
tartunnan vuoksi päättää henkilön asettamisesta karanteeniin. Päätös 
voidaan tehdä myös henkilön tahdosta riippumatta. 
Karanteenin aikana ei saa: 

• mennä työpaikalle, kouluun tai muuhun opiskelupaikkaan,  
• kuljettaa/saattaa lasta tai muitakaan päiväkotiin, 

harrastuksiin tai vierailuille 
• mennä kauppaan, kauppakeskukseen tai muihin julkisiin 

tiloihin,  
• käydä uimahallissa tai muissa vastaavissa liikuntapaikoissa, 
• käydä muissa harrastepaikoissa, 
• käydä kirjastossa, teatterissa, elokuvissa, ravintolassa tai 

baareissa, 
• käyttää julkisia kulkuneuvoja kuten junaa, linja-autoa tai 

taksia, 
• kutsua vieraita kotiin, ajoneuvoon tai mennä vierailulle  
• käyttää kotona ulkopuolista siivoojaa tai muuta työntekijää. 

 
Katso THL:n sivuilta tiedot omaehtoisen karanteenin, virallisen 
karanteenin ja eristyksen eroista. 
 
Tartunnan saaneen velvollisuus: 
Koronaan sairastuneen ja sairastuneeksi perustellusti epäillyn henkilön 
on ilmoitettava asiaa selvittävälle lääkärille tartuntataudin leviämisen 
estämiseksi käsityksensä tartuntatavasta, -ajankohdasta ja -paikasta 
sekä niiden henkilöiden nimet, jotka ovat voineet olla tartunnan 
lähteenä tai saada tartunnan. 
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Tartuntatautiviranomaisen antaman karanteenimääräyksen rikkominen 
on rangaistavaa. Karanteenimääräyksen rikkominen on 
terveydensuojelurikkomus ja siitä voidaan tuomita sakkoon tai 
vankeuteen enintään kolmeksi kuukaudeksi (rikoslain 44 luku 2 §). 
 
Kannetaan yhdessä ja yksin vastuuta kaiken ikäisistä 
lähimmäisistä ja kuntalaisista. 
 
 
Lisätietoa:  
 
THL- karanteeni ja eristys 
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