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KULTTUURITOIMI

Koko perheen Ystavanpdivan konsertti
su 15.2. klo 18.00

Pentti Rasinkangas ja Ohilyonti

Kirkkomannikon koululla. Vapaa péasy. Tervetuloa!
Paikalla myos 4H-kahvio.

Ke 11.3. klo 18.00 Lumikki ja seitseman kaapiota. Lastenndytelma Kirkko-
mannikon koululla. Hermes-ryhma Muhokselta. Vapaa pédsy. 3.-12 vuotiail-
le.

Pe 13.3. klo 19.00 Kuinka dkdpussi kesytetaan Oulun kaupunginteatterissa.
Shakespearen tekstin tuore, soljuva suomennos. Vanhaa klassikkoa uudella
tavalla. Matkan hinta 27 /22 / 15 euroa, sis. matkan, lipun ja valiaikakahvin.
[Im. 18.2. mennessa Arja Pulliselle Myllykirjastoon, p. 044 4971 240. Paikat
riveiltd 3 ja 4.

Pellekaija Pum

Lastenkonsertti Kirkkomannikon koululla
keskiviikkona 1.4. klo 18.00 .

Vapaa paasy. Tervetuloa!

West Side Story -musikaali Oulun kaupunginteatterissa

ti 28.4. klo 12.00  koululaiskuljetus

ti 5.5. klo 19.00  kaikille tarkoitettu matka. Liput 25 €/
22 €/12 € + 3 € vdliaikakahvimaksua

Jamppa Tuomisen
muistokonsertti la 16.5. klo 16.00 Madetojan salissa.

Esiintymasssa mm. Jyrki Anttila, Express, Mikko Alatalo.
Tilaisuuden jarjestaa Haukiputaan Mieskuoro.
Kulttuuritoimi on varannut 20 lippua.

Matkan hinta 28 euroa sisdltéen matkan ja lipun (25 €).

Huom! Jarjestdja pyytaa kovasta kysynnasta johtuen varmistuksen jo
helmikuussa, joten ilmoittautumiset 11.2. mennessa Arja Pulliselle,
p- (08) 55871 240, 044 4971 240

Viimeiset kiusaukset
Ooppera Nivalassa lauantaina 13.6. klo 17.00. Matkan hinta 50 € sisalta-
en matkan, lipun (40 €) ja véliaikakahvin.

Tuhkaa ja timantteja
Kesateatteria Toppilan Moljalla keskiviikkona 22.7.2009 klo 19.00.
Kulttuuritoimi on varannut lippuja.

AJANKOHTAISTA KAAVOITUKSESSA

— ALUEARKKITEHTI TIEDOTTAA

Valtakunnallisilla alueidenkayttotavoitteilla (VAT) edistetadan hyvan elin-
ympariston ja kestivan kehityksen toteutumista. Valtioneuvosto paatti
hyvédksya 13.11.2008 valtakunnallisten alueidenkayttotavoitteiden tarkistuk-
sen, joka on ollut kdynnissd vuodesta 2007 asti. Tarkistuksen kohteena oli
valtioneuvoston vuonna 2000 tekema pdatos. Paatosta on tarkistettu tavoit-
teiden sisédllon (luvut 4.2-4.7), voimaantulon ja toimeenpanon (luku 8) seka
muutoksenhaun (luku 9) osalta. Muilta osin, kuten tavoitteiden oikeusperus-
tan ja oikeusvaikutusten osalta, vuoden 2000 paatos jaa voimaan. Tarkistuk-
sen paiteemana on ollut ilmastonmuutoksen haasteisiin vastaaminen.
Lisdksi tavoitteiden vaikuttavuutta on lisatty tdismentdmalld tavoitemuotoiluja
seka vahvistamalla niiden velvoittavuutta. Suurin osa tavoitteista kuitenkin
sdilyy ennallaan. Tarkistetut tavoitteet tulevat voimaan 1.3.2009. Suu-
rimpana muutoksena on ilmastonmuutoksen huomioimisen lisidminen
alueidenkayttotavoitteisiin ja kaupunkiseutujen suunnitteluun. Tdhan ta-
voitteeseen padstddn yhdyskuntarakennetta eheyttamalld ja aluerakenteen
kehittamisella monikeskuksisena ja verkottuvana seka hyviin liikenneyhteyk-
siin perustuvana kokonaisuutena. Liikenneturvallisuutta, joukkoliikenteen,
kavelyn ja pyordilyn edellytyksia parannetaan ja henkildautoliikenteen
tarvetta vahennetadn keskusjarjestelmaa ja palveluverkkoa kehittamalla.
Haja-asutuksen lisadminen ei ole tarkistuksen tavoitteiden mukaista. Tar-
kistuspadtoksen voimaan tullessa valmisteilla oleva kaava voidaan hyvaksya
padtoksen estamattd 31.8.2009 mennessd, mikdli kaavaehdotus on asetettu
julkisesti nahtaville ennen paatoksen voimaan tuloa.

Linkki paatokseen ja oheismateriaaliin: http:/www.ymparisto.fi/default.
asp?contentid=303902&lan=FI

Tarkistetut tavoitteet 16ytyvat sivulta: http://www.ymparisto.fi/download.
asp?contentid=94397 &lan=fi

Murron ja Ojakylan oikeusvaikutteinen osayleiskaava loytyy voi-
massa olevin osoin osoitteesta:  http://www.tyrnava.fi/kaavoitus/
documents/20081029-VOIMAANTULEVA M-O-oyk HYV-260608 1-
10000.pdf . Valituksenalainen osa kuulutetaan erikseen voimaan oikeuska-
sittelyn jalkeen.

Osayleiskaavaan merkityille rakennuspaikoille voidaan nyt hakea yh-
distettya suunnittelutarve- ja rakennuslupaa, jonka myo6ntaa kunnan
rakennusvalvontaviranomainen. Osayleiskaavaan merkittyjen uusien ase-
makaava-alueiden kaavoitus kdynnistyy kunnan alustavan maankaytén to-
teuttamisohjelman mukaan vuonna 2010. Kaavaprosessissa tehdyn kantatila-
selvityksen sallimat, mutta kaavaan merkitsemattomat mahdolliset rakennus-
paikat kasitelldan erillising, kaksivaiheisina suunnittelutarveratkaisuina, jossa
tutkitaan rakennuspaikan sopivuus maisemaan ja varmistetaan naapureiden
suostumus. Hajarakentamisohjeet, ts. ohjeistusta mahdollisista rakennus-
paikoista Oulun seudun yhteisen yleiskaavan alueella ja lisatietoja haku-
prosessista asemakaavoitettujen alueiden ulkopuolella 16ytyvat kunnan
nettisivuilta osoitteesta: http://www.tyrnava.fi/kaavoitus/index.html otsikon
"Hajarakentamisohjeita asemakaava-alueen ulkopuolelle rakentaville”
alta.

Tyrndvan kirkonseudun asemakaavan itiosan muutos- ja ajantasaistamis-
tyo on valmisteluvaiheessa. Itdosan asemakaavaluonnoksen asukastilaisuu-
dessa torstaina 27.11.2008 klo 18-20 Tyrnavan kunnantalon valtuustosalissa
oli lasnd kymmenen kiinnostunutta. Lisdksi kaavoittaja Annaelina Isola Airix
Ympadristd Oy:std piti kunnantalolla kaavoittajan vastaanottoa keskiviikkona
10.12.2008, kavijoitd oli kahdeksan. Kaavaluonnoksen nahtavillaolon ai-
kana 26.11.-31.12.2008 saatiin kolme lausuntoa ja yhdeksan mielipidetta.
Vastineet kasitelladn kaavoitustoimikunnassa 17.2.2009 ja uudessa kunnan-
hallituksessa sen jdlkeen, ja ne huomioidaan kaavaehdotuksen laadinnassa.
Laaditut vastineet lausuntoihin ja mielipiteisiin 16ytyvit niiden hyvaksy-
misen jilkeen Tyrndvdn kunnan kaavoituksen nettisivuilta www.tyrnava.
fi > oikean alalaidan Pikalinkit-osiosta Kaavoitus > vasemmasta laidasta
kohta Kirkonkyla. Kohdassa Kaavoituksen ABC kerrotaan yleiselld tasolla i-
sdd maankayton suunnittelusta ja kaavoituksesta.

Oulun seudun yleiskaava 2020 muutos ja laajennus, jonka alueeseen
Tyrndva kuuluu ohjaa Tyrndvan Temmeksen asemakaava-alueiden ulko-
puolista maankayttod. Oulun seudun yleiskaava 2020 ja sen muutos ja laa-
jennus 16ytyvat Oulun seudun sivuilta: http://www.ouka.fi/seutu/hankkeet/
yleiskaava/. Tyrndvan kirkonkyldn osayleiskaava (Tyrnavdan KVAL 14.9.2005
§ 62) ohjaa kirkonkylan keskusalueiden yleispiirteistda maankayttod. Pohjois-
Pohjanmaan maakuntakaava (maakuntavaltuusto 11.6.2003, YM
17.2.2005, KHO 25.8.2006) 16ytyy osoitteesta: http://www.pohjois-pohjan-
maa.fi/index.php?132

(Pohjois-Pohjanmaan liitto > Maakunnan suunnittelu ja kehittdminen
>Maakuntakaavoitus)

Aurinkoisen kevdttalven odotusta kaikille!

aluearkkitehti Mari Kuukasjarvi

gsm. 050 3474 005

mari.kuukasjarvi@tyrnava.fi

Lumijoella maanantaisin, Tyrnavalla tiistaista perjantaihin
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PPN KESATOITA NUORILLE
(= "]

= Tyrndvan kunta ottaa noin 50-60 nuorta, padosin v. 1992-

1993 syntyneitd, kesatoihin. Tehtavat ovat siivoustoitd, viher-

alueiden hoitotoitd, rakennusaputoitd, kulttuuri- ja nuorisoty6td, lasten-
ja vanhustenhoitoa jne. Tydsuhteen kesto on 2-3 viikkoa ja tyopdivan
pituus 6-8 tuntia.
Ensisijalla ovat nuoret jotka eivdt aikaisemmin ole olleet kunnalla kesa-
toissa.

Kirjalliset vapaamuotoiset hakemukset pyydetaan jattamaan kunnanta-
lon palvelupiste Sentraaliin 17.4.2009 mennessd. Hakija voi esittaa toi-
vomuksensa ensisijaisesta tyotehtavasta mihin pyrkii. Hakemukseen on
merkittava henkilotunnus. Tarvittaessa tyopaikat arvotaan.

Lisdtietoja antaa: nuoriso-raittiussihteeri Veli-Matti Hietikko 050 343
0303.

TUKI YRITYKSILLE NUORTEN
TYOLLISTAMISEEN

Kunta tukee tyrnavaldisia yrityksida nuorten tyollistamisessa.

Tuki on 170 €/tyollistetty yli 17 mutta alle 20-vuotias nuori.
Tyossdoloaika kuukausi ja tyopdivan pituus vahintaan

6 tuntia / paiva.

Hakemukset osoitetaan suoraan yrityksille, jotka tekevat tydsopimuksen.
Tyosopimuksen ja tyossdolotodistuksen perusteella kunta maksaa tuen
yritykselle (lomakkeita saa palvelupiste Sentraalista).

Lisatietoja antaa: palvelusihteeri Teija Mikkonen puh. 08 558 71208.

P  NUORISO-LIIKUNTA-JA KULTTUURITOIMINNAN
{=l=] AVUSTUKSET
=
haettavana ajalla 2.3. — 31.3.2009.

Hakemukset tulee toimittaa postitse osoitteella Tyrndvdn vapaa-aika-
toimisto Kunnankuja 4 91800 Tyrndvd tai kunnantalon palvelupiste
Sentraaliin.

Lisdtietoja ja hakulomakkeita saa vapaa-aikatoimistosta ja kirjastosta.
Lisdtietoja puh: 55871 214 / 0500 803 814, 050 3430 303 tai 55871
240 (kulttuuri).

Sivistyslautakunta

ATK-OHJAUSTA TYRNAVALAISILLE

Haluaisitko henkilokohtaista ohjausta tietokoneen tai
kdnnykan kayttoon? Oletko miettinyt siirtymista esim.
pankkiasioiden hoitamisessa verkkopalveluun tai halu-
aisitko vaihtaa kuulumisia lasten ja lastenlasten kanssa
sahkopostin tai skypen avulla? Tai jopa etsid uusia ysta-
vid internetin valityksella?

Viime kevaana aloitettiin ikaihmisille suunnattu henkilokohtainen maksuton
atk-ohjauspalvelu, jota jatketaan edelleen.

Mikali olet kiinnostunut ja tunnet tarvitsevasi em. ohjausta tai lisdtietoja asias-
ta, ota yhteytta vanhustyonjohtajaan, p. 050 5148 673, tai palvelusihteeriin,
p. 55871 202.

MENOVINKKEJA

Ro6n Rannan Teatteriyhdistys ja Tyrndvan kunnan kulttuuritoimi jarjesta-
vat iloisen teatteriretken Kemiin la 28.2. "LAILA- MUSIKAALIIN! Retken
hinta 50e (Sis. kyyti, lippu, pdivdllinen (perdpohjalainen pitopoytd) ja
valiaikakahvi). Laht6 Tyrndvan torilta klo 14 ja paluu naytoksen jdlkeen.
[Imoittaudu pian, viim.15.02 mennessa Tuulalle puh. 050-3516660,
5452583 tai sahkopostiin: tuula.lankinen@mail. suomi. net

Suutarinkyldn-Ylipaan Diakoniakyldtoimikunta jarjestaa la. 07.02. klo
12-14 YHTEISVASTUU- TALVIRIEHAN SUUTARINJARVELLA. Luvassa
iloista talvimeininkid koko perheelle! Hoijakka, moottorikelkka-ajelua,
hiihtolatu, pyllymaki ym. Myytavind KUUMIA MAKKAROITA, KAH-
VIA, PULLAA, KUUMAA MEHUA, ARPAJAISET. VAPAA PAASY! Terve-
tuloal!

Pakkasraja -20° Tuotto Yhteisvastuukerdykseen ja diakoniatoimintaan!

TALVIAJON TAIDOT NYT TARPEEN

Talvikelit muuttuvat nopeasti. Tien pinnan liukkautta on usein vaikea
havaita. Liukkaus, pimeys ja lumipyryt tuovat omat haasteensa talvi-
ajoon. Talvella korostuvatkin kelin mukainen nopeus ja riittava turva-
vali. Myos ohitukset on syytd tehda talvivaihteella, korostaa Liikenne-
turva.

vililla on valia

Kuljettajat arvioivat yleensa tien pinnan liukkauden vaarin. Kun keli on
liukas, pysahtymismatkat pitenevdt ja sopivan nopeuden ja turvavalin
merkitys korostuu entisestaan.

Turvavdli on helppo tapa lisdtd turvallisuutta. Sen avulla on helppo
varautua dkillisiin tilanteisiin ja tarpeen vaatiessa pystyt pysdyttdmadn
ajoneuvon muutenkin kuin tormaamalld edelld ajavaan. Seuraamalla
vain edessd ajavan jarruvaloja on auttamatta myohdssd, jos jonossa
jarrutetaan yllattden tiukasti.

Jata itsellesi pelivaraa. Mitd ldhempana sinun takanasi tuleva auto ajaa,
sitd pidempi vdli sinun on syytd pitdd edelld olevaan. Tall6in sinulle jaa
hatdisessakin tilanteessa aikaa ja tilaa toimia

Ohituskin onnistuu

Myés ohittaminen kuuluu ajoittain talviliikenteeseen. Se on aivan nor-
maali likkennetapahtuma, eika siihen sindnsa liity sen enempéa vaara-
tekijoita kuin muihinkaan liikenteessa tehtaviin asioihin.

Ohitusta suunniteltaessa ja ohitettaessa on yhteisesti sovittuja peli-
sdantoja noudatettava kuitenkin erityisen tarkasti, silld ollaanhan ohi-
tustilanteessa useimmiten vastaan tulevien kayttamalla ajoradan osal-
la. Ennen ohittamista harkitse aina, onko se ylipdatdan tarpeellista.

Talvella, pitavyydenollessahuonoonturvallisintatoimianiin, etteiautoon
kohdistuisi suuriasivuttaisvoimia. Ohittaminen kannattaa aloittaa vahin-
tddn 50 m:n etdisyydeltd ohitettavasta, jotta siirtyminen ohituskaistalle
voidaan tehdd loivasti. Henkilovahinkoihin johtaneet vakavat onnetto-
muudet talvikelilld liittyvat turhan usein ohitustilanteeseen jossa auton
hallintamenetetddnnimenomaanohituksenjdlkeisessad paluutilanteessa.

Varaa ohitukseen my®os riittavasti tilaa ja aikaa. Muista, ettd ohittaessasi
lisddt nopeutta vasta sitten, kun autosi on suorassa ohituskaistalla. Tee
paluu vauhtia kiihdyttdamatta ja niin loivasti, etteivat kuljettaja ja mat-
kustajat auton sisalld juurikaan tunne sivuttaisvoimien vaikutusta

Ndkyvyys luo omat haasteet

Kun lunta tulee, harkitse nakyvyyden riittavyys. Muista, ettd pakkas-
lumisina talvipdivind kukaan ei voi ndhda riittavasti vaikkapa aura-
auton nostattamassa lumipilvessd. Kun nakyvyyttd haittaa liiken-
teen nostattama lumipély, turvavdlin arvo korostuu. Jalleen on vii-
sasta varata itselleen aikaa seurata liikennetilanteiden kehittymista.

Jos liikenteen vauhti hidastuu, on syyta olettaa, ettd edessa lumipolys-
sa on hitaammin lilkkuva ajoneuvo. Vaikka jonon vauhti hidastuisi, ei
ohittelemaan saa ryhtyd nakyvyyden ollessa olematon.

Lahde:
http://www.liikenneturva.fi/fi/viikon_vinkki.php?we_objectiD=4751
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m TYRNAVAN 4H-YHDISTYS TIEDOTTAA 2009

4H-YHDISTYKSEN VUOSIKOKOUS TI 17.3 KLO 18:00
Kunnantalolla.

Kdydaan lapi sdadntdjen madraamat vuosikokousasiat ja pal-
kitaan ansioituneita nuoria.

Kerhonohjaajakoulutus pe-la 13.-14.2. Oulunsalon Umpimahkassa
[Imoittautumiset 5.2. mennessa puh 050 365 0210.

TYOPALVELUKURSSI ALKAA JALLEEN,
ILMOITTAUDU HETI!

TYOPALVELUKURSSIN  ALOITUSINFO  KESKIVIIK-
KONA 18.2 KLO 16.00 ALKAEN = VAPAA-
AIKAKESKUKSELLA. llmoittautuminen kurssille viimeis-
tddn 11.2 mennessd, p. 050 365 0210. Kurssi on tar-
koitettu 14-vuotta tayttdneille ja vanhemmille. Kurssin
kayneet ja jasenet ovat etusijalla kesatéihin valitta-
essa. Kurssin kesto 32 ldhi + 8 h harjoittelu. Hinta 15
€ jasen ja 30 € muut. Kurssilla saat monipuolista tietoa
kesatoistd ja 4H:n tyopalvelutoiminnasta yleensd. Kurssin kaytyasi sinulla on mahdol-
lisuus tehdd 4H:n kotipalvelut6itd ja ansaita hieman omaa rahaa!!!!

KESATYOPAIKAT AVOINNA!

Hae vapaamuotoisella hakemuksella tai kdy tdyttamassa hakulomake toimistolla.
Toitd mm. seurakunnalla, mansikan taimen istutusta ja poimintaa, jateaseman hoi-
toa, mahdollisesti metsdalan toita sekd keikkatoita piha-, puutarha- ja kotipalvelussa.
Hox! Ruohonleikkuuhommiin vaaditaan 16-vuoden ikd! Hakemukset VIIMEISTAAN
31.3.09 4H-toimistolle!

Minkalaista kurssitoimintaa haluaisit?
4H ottaa myos vastaan vinkkejd sinua kiinnostavista kursseista ja tapahtumista.
[Imoita haluamastasi kurssista Maaritille puh. 050 365 0210 tai 4h@tyrnava.fi. Kurssi
pidetdan, kun ilmoittautumisia on 5 kpl.

TULEVIA TAPAHTUMIA

MONKKARIKURSSIT HUHTIKUUSSA 20.-23.4

VAATTEIDEN TUUNAUSKURSSI KIRPPARILLA, ALKAEN 20.2 (ilmoittautuminen
viim. 13.2 mennessa)

POHJOISMAINEN 4H-LEIRI 22. - 29. heindkuuta 2009, Norjassa

Tervetuloa pohjoismaiselle 4H-leirille Sogn og Fjordaneen — Breimiin! “Right 4 U”
on leirin teema — ja mielestimme tam4 leiri on tarkoitettu juuri Sinulle! Ohjelmassa
on télla hetkella muun muassa vuorikiipeilyd, ratsastusta, tanssia, konsertteja ja kak-
sipdivdinen vierailu johonkin Sogn og Fjordanen piirikunnan ihastuttavaan kuntaan.
Osallistujan ikd: 14-vuotiaat ja sitd vanhemmat. Alle 18-vuotias tarvitsee huoltajan
luvan. Leirimaksu: 1500 NOK (200 EUROA) Leiripaikka: Breim (Gloppen), Sogn og
Fjordanen piirikunta. Breim sijaitsee lansirannikolla, Bergenin pohjoispuolella. Ks.
http://norgeibilder.no. Lisdtietoja leiristd ja sen ohjelmasta saat leirin omilta netti-
sivuilla: http://www.nordic4hcamp.no//. Hakuaika leirille loppuu 31.3.2009. Leirin
hakulomakkeet tulevat jakoon helmikuussa!

Taloyhtiot, yksityiset ja muut!!!

Meiltd 4H-tyopalvelun kautta koulutetut nuoret vaikka kotisi siivoukseen, ikkunoi-
den pesuun, pihatoihin yms. Tai tarvitsetko lemmikillesi hoitajaa? Meilta eldinrak-
kaat ja koulutetut koiranhoitajat. Tyon tehtya ldhetimme teille laskun, 4H mak-
saa nuorelle lakisdateisen palkan ja ym. sivukulut. Soita ja kysy lisad! Puh. 050-365
0210

Kierratyskeskus eli 4H-kirppari M-Torin takana ( Pakarintielld ).

Kirpparilla on puhelin 040-737 9483. KIRPPARI ON AVOINNA MA-PE 9-18.

JOKA VIIKKO ERIKOISTARJOUKSIA! SEURAA ILMOITTELUA!

Kirpparilla nyt myos korjausompelupalvelua sekda matonpesun vastaanottopiste.
Kaapeissa kaaos?!....NYT ON SIIVOUS HELPPOA....tuo hyvdkuntoiset ja ehjat vaatteet
meille. Otamme lahjoituksena vastaan myds astioita, huonekaluja ym. ym. tavaraa..
PS. Toimitathan kuitenkin ainoastaan ehjaa ja hyvakuntoista tavaraa kiitos, koska
tuotot menevét suoraan 4H:n nuorisotydn hyvéksi ja huonokuntoisesta tai likaisesta
tuotteesta meille aiheutuu ainoastaan ylimadrdisia kuluja.

KEVATKAUSI ON 12.1.-30.4.2009

KIRKONKYLA

Kokkikerho yldaste ma Eveliinajaleena 16-18  3.-6.-k
Pelikerho nuokkari (uusi!) ma Heidi ja Riina 15-17 2.-3.-k
Tuunauskerho kirppari (uusi!) ma Pauliina ja Susanna 16-18 6.-7.-lk
Liikuntakerho ala-aste (uusi!) ti Tuomas ja Julius 15-17 3,-6.-lk
Kokkikerho yldaste ke Susannajajuulia  16-18  4.-6.-k
Lilkuntakerho ala-aste (ty ja po) ke Juho ja Antero 16-17.30 3.-5.-lk
Puuhakerho kirppari ke Pauliina 16-18 1.-4.-k
Liikuntakerho ala-aste to IdajaJulia 15.30-17 4.-6.-lk
Askartelukerho kirppari to  Krista ja Maaret 16-17 2.-4.-lk
Sahlykerho ala-aste (ty ja po) pe Matti 16-17 1.-2.-lk
MURTO

Pelikerho koululla ma Antti ja Mattias 16-17.30 4.-6.-k
Kokkikerho koululla ti  JennijaMariella  16-18 3.-6.-1k
Liikuntakerho koululla ti  Susanna ja Satu 16-17 3.-6.-1k
Sahlykerho koululla to  Charlie ja Toni 16-17 5.-7.-lk
Kokkikerho koululla to  Annija Henna 16-18  2.-5.-k
Sahlykerho koululla pe Elinaja Viena 16-17 1.-2.-lk

(ty ja po, uusi!) HOX! alkaa 30.1.09

TEMMES

Heppakerho Kuoppalantie 1 to  Jennie 17.30-19 1.-9.-lk
Kokki/askartelukerho TK:n talo to  Elina ja Janika 16.30-18 1.-6.-lk
Sulkapallokerho Temmeshalli  to  Jukka 15.30-17 6-28-vuotiaille

HOX! Kokkikerhoissa ja 1.-2.-luokkalaisten kerhoissa on kerhomaksu, joka on kevat-
lukukaudella 7 €/jdseneltd tai 14 €/ei jasenelta.

Kaikki 4H-toimintaan (kerho-, tyopalvelu, kirppari yms.) liittyvit asiat!
4H-toiminnanjohtaja Maarit Méllinen, puh.nro 050 365 0210 tai s-posti 4h@tyrna-
va.fi.

Toimistoasioissa (palkanlaskenta, jasenmaksut, laskutus) ota yhteys Mirja Maattd,
puh.nro 044 037 9483 tai s-posti mira.maatta@tyrnava.fi

Olemme koulutuksessa *Maarit 9.-12.2. ja Mirja 9.-11.2.
Tyrnavan 4H-yhdistys

Tupostie 12
91800 Tyrnava

Toiminnanjohtaja
Maarit Mallinen 050 365 0210
e-mail: 4h@tyrnava.fi
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MLL TYRNAVAN OSASTO RY:N TOIMINTAA

Perheliikunta

Lauantaisin klo 10-11

1-6v. lapset vanhemman tai muun tutun aikuisen kanssa.

Paikkana Kirkkomannikon koulu, kdynti tienpuoleisesta sivuovesta.
MLL:n jasenille ilmainen, muille 10€/perhe/kausi

Vapaata leikkia vanhemman valvonnassa, ei ohjattua toimintaa.

Iso sali mahdollistaa vauhdikkaat juoksuleikit, liikuntavdlineet ovat
myos kdytossamme.

Ei erillista ilmoittautumista!

Musiikkihetki

Pdivikoti Toukovakassa, kirkonkylalla.

Torstaina 19.2., 19.3., 23.4. ja 7.5.

Ryhmiit: 0-2v. vanhemman kanssa klo 18-18.25
3-6v. ilman vanhempia klo 18.30-19.00

Laulattajana Lahja Leiviska.

Ei erillista ilmoittautumista. lImainen kaikille!

Murrossa, vanhan koulun ylakerrassa.
Keskiviikkona 4.2., 4.3., 1.4.ja 6.5.
Ryhmat: 0-2v. vanhemman kanssa klo 18.00-18.25
3-6v. ilman vanhempia klo 18.30-19.00
Laulattajana Anu Koskimaa
Tilojen pienuuden vuoksi joudumme ottamaan ennakkoilmoittautu-
misia osallistujilta, soita edelliseen maanantaihin mennessa numeroon
040-7355794. llmainen kaikille!

Satuhetki

Torstaina 5.2.,5.3., 2.4.ja 21.5.

3-6vuotiaat ilman vanhempia klo 18.00-18.30
Paikkana paivakoti Toukovakka kirkonkylalla
Vetdjana Tiina Latvanlehto.

Ei erillistd ilmoittautumista. [Imainen kaikille!

Liikuntaleikkikoulu

Kirkkomannikon koulun litkuntasalissa

keskiviikkoisin, alkaen 21.1.

3—4-vuotiaat klo 17.30-18.10

5-6-vuotiaat klo 18.15-19.00

Osallistumismaksu kevatkaudella

15€ /lapsi, MLL:n jasenet

25€ /lapsi, ei-jdsenet

Ohjaajina Hannele Aitjarvi p. 0405189 061 ja Anne Haapalainen

Perhekahvila

toimii maanantaisin klo 10-12 Sekralla.

Uutta! Ruokailumahdollisuus, lasten ruoka 2,50€ ja aikuisen 3,50€.
(sis. ruoka, juoma ja leipd)

Ruoka tilataan etukdteen M-Torilta, ilmoita sdhkopostilla tiina.tuulia.
pekkarinen@pp.inet.fi tai tekstarilla p.0407212456 torstaihin klo
14.00 mennessd montako lasta ja aikuista ruokailee._

Lisdtietoja toiminnastamme: pj. Pdivi Remes, 0405256793.
Tutustu nettisivuihimme: www.mll.fi/tyrnava




TYRNAVA - Kuntatiedote 5

SARJAHIIHDOT ja TYRNAVAN
KUNNAN MESTARUUSHIIHDOT

Sarjahiihtojen ajankohdat:

4.2, Urheilukentta sprint, vapaa tyyli

11.2. Murron kuntorata perinteinen tyyli
18.2.  Keskustan kuntorata  perinteinen tyyli
25.2.  Urheilukentta sprint, vapaa tyyli
(Tyrndvan kunnan mestaruus-
kilpailu)

Sarjahiihtoihin osallistuminen on avoin kaikille, ei edellyta
seuran jasenyytta eikd hiihtokouluun osallistumista. Ei osallis-
tumismaksua. Matkat ovat normaalia lyhyemmat. Kaikki hiih-
tdjat saavat palkinnon aina jokaisen osakilpailun jalkeen.

Tyrndvédn kunnan ja seuran mestaruushiihtokilpailut hiihde-
tadn 25.2. kilpailun yhteydessa.

Kilpailut alkavat aina klo 18. llmoittautuminen aina paikan
paalla klo 17.30-17.55. Sarjat alkaen T/P 4 vuotta.

Pakkasraja on -15 astetta.

Lisdtietoja: www.tyrnavanahmat.net tai puhelimitse
040-5742092/Sari

Jarj. Tyrnavan Ahmat Ry

SOSIAALITOIMI

IKAANTYNEIDEN (yli 65v) VOIMA-TASAPAINO-
RYHMAT TYRNAVALLA KEVAT 2009

Yhdessa liikkuen terveemmaksi - seutuhanke

Kirkonkyldlla

Maanantai klo 14 - 15 voima-tasapaino Kirkkdmannikon
koululla

Keskiviikko klo 10 - 11 kuntosali Kuulammen koululla

Temmeksella

maanantai klo 12 - 13 kuntosali Temmeksen koululla

torstai klo 10 - 11 voima-tasapaino Temmeksen koululla

SENIORINEUVOLA:

Seniorineuvola on tarkoitettu kaikille yli 65-vuotiaille kunta-
laisille. Neuvola tarjoaa ennaltaehkdisevaa ja terveytta edis-
tdvaa toimintaa ja palvelua ikdihmisille. Seniorineuvolan toi-
menkuvaan kuuluu myés sairaanhoidolliset tehtavat.
Vuosittain kutsutaan kaikki 65-vuotta tayttavat terveystarkas-
tukseen ja tehddan ennaltaehkdisevid kotikdynteja 75-vuotta
tayttaville kuntalaisille. Seniorineuvolan toimintaan osallistu-
minen on vapaaehtoista ja ilmaista.

Seniorineuvola on avoinna joka pdivd maanantaista tors-
taihin klo 8.00-16.00 ja perjantaisin klo 08.00-13.00.
Aamuvastaanotto ilman ajanvarausta toimii joka tiistai ja tor-
stai klo 08.00-10.00. Temmekselld aamuvastaanotto maa-
nantaisin ilman ajanvarausta klo 8.00-12.00. Verikokeisiin
tulijat klo 8.00-10.00 ja muut asioinnit klo 10.00-12.00 va-
lisend aikana.

Yhteydenotot seniorineuvolan sairaanhoitajaan Anna Maija
Parkkilaan puhelintunnin aikaan klo 12.00-13.00 p.050
430 9233 tai terveyskeskuksen neuvontaan.

TYRNAVAN KUNNAN IKAIHMISTEN PAIVATOIMINTA

Tyrndvan kunnan ikdihmisten pdivatoiminta 7.1.2009 alkaen

Pdivatoiminnan tarkoituksena

* on tukea ikdihmisten kotona selviytymistd mahdollisimman
pitkddn

* ylldpitad ja mahdollisesti my®s parantaa ikdihmisen terveyttd,
liikunta- ja toimintakykya seka

* edistdd sosiaalista kanssakdymistd ja parantaa ndin eldmisen
laatua.

Toiminta tukee my6s omaishoitajan sekd ldheisten jaksamista
tarjoamalla heille mahdollisuuden vapaapaivéan.

Pdivatoiminta sisaltaa:

e viriketoimintaa, muiden ikdihmisten tapaamista
e liilkuntaa, ulkoilua

* ruokailua ja lepoa.

Lisdksi pdivdtoiminnassa on mahdollisuus saada neuvontaa ja oh-
jausta arkipdivan asioissa sekd terveydenhoidossa.
Pdivdtoiminnan yhtena tarkedna tehtdvana on asiakkaiden voin-
nin ja kunnon seuraaminen. Pdivan aikana voidaan asiakkaalle
jakaa ladkkeet dosettiin, seurata verenpainetta ja verensokeriar-
voja, ottaa rutiiniverikokeita jne.

Pdivdtoiminta jdrjestda lisdksi ikdihmisten toimintapaivid, jolloin
kaikilla on mahdollisuus tulla kuuntelemaan esim. asiantuntija-
luentoja tai kuoroesityksia.

Pdivatoiminnan viikko-ohjelma:
(mahdollisista muutoksista tiedotetaan erikseen)

Toiminta-aika on aina klo 10-14, ellei erikseen muuta sovita tai
ilmoiteta.

Maanantai: Temmeksen seurakuntatalo / sairaanhoitaja

Terttu Kallinen, palvelusihteeri Riitta Rabind

Tiistai: Sotainvalidien palvelutalo, Kallentie 5, Muistikerho /
sairaanhoitaja Terttu Kallinen, seniorineuvolan sairaanhoitaja
Anna Maija Parkkila

Keskiviikko:Tyrnavan terveyskeskus, kuntosali, Voitas-ryhma /
sairaanhoitaja Terttu Kallinen, fysioterapeutti Eila Junttila
Peltolan palvelukeskus, Miesten kerho / pdivdtoiminnan ohjaaja
Seija Mallinen

Torstai: Sotainvalidien palvelutalo, Kallentie 5 / sairaanhoitaja
Terttu Kallinen, palvelusihteeri Riitta Rabina

Mantyrinteen palvelutalo, Petdjasuvannontie /

pdivatoiminnan ohjaaja Seija Méllinen

Perjantai: Sotainvalidien palvelutalo, Kallentie 5, Veteraanikerho
/ sairaanhoitaja Terttu Kallinen, pdivdatoiminnan ohjaaja Seija
Mallinen

Huom! Paivatoiminta on tauolla 2. — 6.3.2009, 18.6. —
31.7.2009 ja 19. — 23.10.2009.

Pdivitoiminnasta perittivat maksut:

Palvelumaksu 12 €/ pdiva. Sisdltda: aamukahvin, lounaan, pdiva-
kahvin, kyydityksen ja pdivan ohjelman.

Palvelumaksu 8.00 €/ pdiva. Sisdltdaa: aamukahvin, lounaan, pai-
vdkahvin ja pdivan ohjelman.

Palvelumaksu 3 €/ pdiva. Sisdltad: aamu- ja pdivakahvin seka
pdivan ohjelman.

Palvelumaksu 4.65 €/ pdivad. Sisdltdaa: lounaan.

Pdivdtoiminnasta perittdvd maksu kerryttdd maksukattoa. Kun
asiakkaan vuosittainen maksukatto (590 €) tayttyy, pdivatoiminta-
maksua ei peritd, ainoastaan kuljetus- ja ateriamaksu.

Hakeutuminen paivatoimintaan

Toimintaan padsee mukaan ottamalla yhteytta vanhustyonjohta-
jaan, puh. 08 55871 297, seniorineuvolaan, puh. 050 430 9233
tai kotisairaanhoitoon puh. 050 0585 410 tai 050 3446 773.
Toimintaan voi pddstd mukaan myos ladkarin lahetteelld.

Kuljetus jdrjestetddn tarvittaessa paivdtoimintaan osallistujille.
Lisdtietoja

Lisdtietoja pdivdtoiminnasta voi tiedustella vanhustyonjohtajalta
Tuulikki Louet-Lehtoniemeltd puh. 050 5148 673, pdivdtoimin-
nan vetdjaltd, sairaanhoitaja Terttu Kalliselta puh. 050 4018 584,
kotihoidon tiimivastaavilta, puh. 050 0585 410 tai 050 3446 773
tai pdivdatoiminnan ohjaaja Seija Malliselta, puh. 044 5767 013.



